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最近 6ヶ月で 

1. 勃起を維持する自信の程度は 

どれくらいありましたか？ 

非常に低い 1111    

低い 2222    

普通 3333    

高い 4444    

非常に高い 5555    

2．性的刺激による勃起の場合、何回挿入

可能な勃起の硬さになりましたか？ 

全くなし、またはほとんどなし 1111    

たまに 2222    

時々（半分くらい） 3333    

おおかた毎回 4444    

毎回またはほぼ毎回 5555    

3．性交中、挿入後何回勃起を維持するこ

とができましたか？ 

全くなし、またはほとんどなし 1111    

たまに 2222    

時々（半分くらい） 3333    

おおかた毎回 4444    

毎回またはほぼ毎回 5555    

4．性交中、性交を終了するまで勃起を維

持するのはどれくらい困難でしたか？ 

ほとんど困難 1111    

かなり困難 2222    

困難 3333    

やや困難 4444    

困難でない 5555    

5．性交を試みたとき、何回満足に性交が

できましたか？ 

全くなし、またはほとんどなし 1111    

たまに 2222    

時々（半分くらい） 3333    

おおかた毎回 4444    

毎回またはほぼ毎回 5555    

合計点      点 

 

重症５～７点    中等症８～１１点   軽症～中等症 １２～１６点 

軽症１７～２１点   ＥＤなし ２２～２５点 


